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»Wychowanie dziecka to nie mita zabawa, a zadanie, w ktore trzeba wlozy¢ wysitek

bezsennych nocy, kapitat cigzkich przezy¢ 1 wiele mysli...”

Janusz Korczak

»Nauczyciel widzi wigcej niz tylko twarze dzieci — stara si¢ zobaczy¢ ich dusze”

Barbara Cage



VII.

VIII.

Spis tresci
Charakterystyka programu wychowawczo - profilaktycznego
Cel glowny
Cele szczegolowe
Formy oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych
Charakterystyka absolwenta szkoly
Zadania Zespohu Szkol Mistrzostwa Sportowego wynikajace
z celow programu wychowawczo - profilaktycznego
Wspolpraca szkoly z osobami i instytucjami
wspierajacymi dzialania wychowawcze i profilaktyczne szkoly
Monitorowanie i ewaluacja programu wychowawczo -
profilaktycznego

Plan dzialan wychowawczych i profilaktycznych

str.
str.
str.
str.

str.

str.

str.

str.

str.

c o0 ~ W W

12

12
13



Charakterystyka programu wychowawczo - profilaktycznego

Cel glowny:

Zespot Szkot Mistrzostwa Sportowego to szkota skladajaca sie ze Szkoly
Podstawowej Mistrzostwa Sportowego 1 IX Liceum Ogodlnoksztatcagcego Mistrzostwa
Sportowego, ktorej celem jest wychowanie mtodego cztowieka zgodnie z przyjetym
systemem wartosci w duchu mitosci, madrosci i dyscypliny oraz szacunku dla innych.
Nadrzgdnym zadaniem szkoty jest jak najlepsze wyksztatcenie i wychowanie ucznidéw.
Prowadzenie wychowania do dojrzatej osobowosci, umiejacego podejmowaé decyzje
i odpowiada¢ za nie. Otwartego na siebie, $wiat, posiadajacego wiasng hierarchi¢ wartosci.
Pod pojeciem dojrzalej osobowosci rozumiemy zdolno$¢ do akceptacji siebie, samodzielnos¢,
umiejetnos¢ dawania siebie innym, umiejetnos¢ bycia wdzigcznym, nabywanie umiejetnosci
madrego kierowania sobg. Celem szkoty jest rowniez zwigkszenie mozliwosci mlodych ludzi
do podejmowania dziatan i podejmowaniu zmian. Jest miejscem, w ktorym uczniowie
pracujac razem z nauczycielami i innymi osobami, moga osiaggna¢ sukces. Wzmacnianie
mtodych ludzi, wspierani ich wizji i idei, umozliwia im wplyw na ich zycie i warunki zycia.
Szkota realizuje edukacje zdrowotng w ramach Szkoty Promujacej Zdrowie. Organizuje
nauke, prace oraz warunki sprzyjajace zdrowiu 1 dobremu samopoczuciu uczniow.
Dzialalnos¢ wychowawcza 1 profilaktyczna szkoly nalezy do podstawowych celow polityki
o$wiatowej panstwa. Wychowanie mlodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoty, ktora w
swojej dziatalno$ci musi uwzgledni¢ wole rodzicow, ale takze i panstwa, do ktorego
obowigzkoéw nalezy stwarzanie wlasciwych warunkow wychowania. Zadaniem szkotly jest
ukierunkowanie procesu wychowawczego na wartosci, ktére wyznaczajg cele wychowania 1
kryteria jego oceny. Wychowanie ukierunkowane na wartosci zaktada przede wszystkim
podmiotowe traktowanie ucznia, a wartosci sklaniaja cztowieka do podejmowania

odpowiednich wyborow 1 decyzji.



Cele szczegolowe:
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Ulatwia¢ uczniom poznanie samego siebie i znajdowanie swojego miejsca W grupie
1 spoteczenstwie.

Rozwija¢ wrazliwo$¢ moralng, otwarto$¢ na potrzeby i poglady innych ludzi.

Ksztaltowa¢ racjonalne podejscie do problemow zyciowych poprzez nauke,
podejmowanie decyzji, rozwigzywanie problemow oraz odpowiedzialno$§¢ za stowa
i czyny.

Realizowa¢ zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznief i wychowania zdrowotnego

Sprzyja¢ uczestnictwu spolecznosci szkolnej w realizacji dziatan w zakresie promocji
zdrowia oraz skutecznos$ci i dtugofalowosci w zakresie tych dziatah w ramach Szkoty
Promujacej Zdrowie

Pomagac uczniowi ksztaltowaé wtasng hierarchi¢ wartosci 1 wspiera¢ ich rozw¢j moralny.
Przygotowywac¢ do zycia w rodzinie

Wspotpracowac z rodzicami

Promowac¢ kulturalne zachowania w szkole i poza nig

. Ksztattowa¢ umiejetnosci  psychospoteczne, takie jak: poprawna komunikacja

interpersonalna, zachowanie asertywne, znajomos$¢ swoich mocnych i stabych stron,
radzenie sobie z emocjami, rozwoj inteligencji emocjonalnej, umiejetnos¢ rozwigzywania
konfliktow

Ksztaltowa¢ umiejetno$ci wcielania w zycie domeny: ,,wolno$¢ to mozliwos¢
dokonywania wyboru, ponoszenie za ten wybor odpowiedzialnosci”

Promowa¢ zdrowie i1 zapobiega¢ pojawianiu si¢ problemow zwigzanych z uzywaniem
1 naduzywaniem $rodkow odurzajacych

Identyfikowaé sytuacje ryzykowne krzywdzenia dziecka oraz podejmowanie dziatan
zapewaniajacych dzieciom bezpieczenstwo

Wspomaga¢ uczniow w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajagcymi prawidlowemu
rozwojowi 1 zdrowemu Zyciu

Ogranicza¢ 1 likwidowa¢ czynniki niekorzystne dla zdrowia i1 Zycia czlowieka
Wspotpracowaé z instytucjami, ktore wspieraja szkote w podejmowanych dziataniach
wychowawczych i profilaktycznych

Ksztattowac wlasciwe postawy wobec zdrowia fizycznego i psychicznego

Przeciwdziata¢ wobec przemocy i agresji
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Wspiera¢ uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje materialng, rodzinng
i srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
rozwoj zachowan ryzykownych

Podejmowac¢ dziatania sprzyjajace rozwojowi kompetencji oraz potencjalu uczniow
w celu podnoszenia efektywnos$ci uczenia si¢, niwelowanie trudnos$ci w nauce

Ukazywa¢ alternatywne strony spedzania wolnego czasu

Zapewnia¢ bezpieczenstwo w szkole 1 podczas zaje¢ pozaszkolnych organizowanych
przez szkole

Budowa¢ dobre relacje na ptaszczyznie uczen — rodzic — nauczyciel

Ksztaltowac postawy patriotyczne i szacunku dla szeroko pojetej kultury

Ksztattowac postawy prorodzinne

Minimalizowa¢ zachowania ryzykowne

Ksztattowa¢ umiejetnosci efektywnego wspotdziatania w zespole 1 pracy w grupie,
budowania wiezi migdzyludzkich, podejmowania indywidualnych i grupowych decyzji
Ksztaltowa¢ umiejetnosci taczenia nauki z uprawianiem sportu

Ksztaltowac zasady i normy spoteczne

Rozwija¢ umiejetnosci wypowiadania si¢ 1 obserwacji

Wspiera¢ ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreSlaniu drogi dalszej
edukacji

Kreowa¢ $wiadome korzystanie z komputerow

Zapoznawa¢ z prawami obywatelskimi

Nabywac¢ umiejgtnosci pielggnowania uczué kolezenstwa, przyjazni i mitosci

Ksztaltowac sposoby radzenia sobie z negatywnymi emocjami

Ksztattowac wlasciwe zachowania w instytucjach publicznych

Wprowadza¢ ucznidéw w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu 1 szacunku dla tradycji, wskazywanie wzoréw postepowania
1 budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia
Wzmacnia¢ poczucie tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
I etnicznej

Formowa¢ u uczniow poczucie godnosci wlasnej osoby i1 szacunku dla godnosci innych
0sob

Rozwija¢ kompetencje takie jak kreatywnos¢, innowacyjno$c¢ i przedsiebiorczos¢
Rozwija¢  umiejetnosci  krytycznego 1 logicznego myslenia, rozumowania,

argumentowania i wnioskowania



42. Ukazywac¢ warto$¢ wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci

43. Rozbudza¢ ciekawo$¢ poznawczg ucznidw oraz motywacji do nauki

44. Wyposazy¢ uczniow w taki zasob wiadomosci oraz ksztaltowanie takich umiejetnosci,
ktore pozwalajag w sposob bardziej dojrzaty i uporzagdkowany zrozumie¢ §wiat

45. Wszechstronnie wspiera¢ rozw6j osobowy ucznia przez pogiebianie wiedzy oraz
zaspakajanie i rozbudzanie jego naturalnej cieckawoS$ci poznawczej

46. Ksztaltowa¢ postawy otwartosci wobec $wiata 1 innych ludzi, aktywnos$ci w zyciu
spolecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢

47. Zachgca¢ do zorganizowanego 1 $wiadomego samoksztalcenia opartego na umiejetnosci

przygotowania wlasnego warsztatu pracy

Powyzsze cele i zadania wychowawcze i1 profilaktyczne realizowane beda przez
nauczycieli poszczegolnych przedmiotéw oraz wychowawcoéw. Ujmowane beda w rocznym
planie wychowawczym poszczegolnych klas. Plany wychowawcze klas opracowywane beda
przez nauczycieli wychowawcow, w oparciu o diagnozg zespotu klasowego 1 w porozumieniu
z nauczycielami poszczegdlnych przedmiotow oraz rodzicami uczniow. Umozliwi to

tworzenie jednolitych oddzialywan wychowawczych.

Kazdy nauczyciel powinien traktowaé zadania wychowawcze i1 opiekuncze jako wymiar
wlasnej pracy. Nauczyciel jest opiekunem, wychowawcg, autorytetem, doradca,
przewodnikiem 1 mistrzem. Konsekwentny w swoich dziataniach, umiejacy przyznac si¢ do
btedu i przeprosic.

Poniewaz kazdy nauczyciel wywiera wptyw wychowawczy, wigc musi wymagaé od siebie.
W wychowaniu szkolnym ten wplyw musi by¢ pozytywny. Podporzadkowany misji

wszechstronnego rozwoju ucznia jako cztowieka.

Wychowawca klasy poswieca lekcje wychowawcze na realizacje ciekawych, waznych,
dobrze przygotowanych programéw. Jest osobg prowadzaca od poczatku do konca
rozwigzanie danego problemu. Korzystajac z pomocy pedagoga 1 psychologa szkolnego
1 stosownych instytucji, pamigta, ze wychowanie jest rodzajem sztuki, w ktorej wazng role

odgrywa wyczucie potrzeby chwili, okoliczno$ci, miejsca i czasu.



Jest blisko ucznia i podejmuje jego realne problemy. Umie diagnozowac zespot klasowy

1 w oparciu o t¢ diagnozg tworzy¢ i realizowa¢ program wychowawczy klasy.

Wychowawca klasy z poczatkiem roku szkolnego diagnozuje potrzeby uczniéw swojej klasy,
ktore w procesie rozwoju psychospotecznego odgrywaja wazng role i1 sg zrédlem
podejmowania przez ucznidw réznych form aktywnosci. Wyniki przeprowadzonej diagnozy
postuza wychowawcy klasy do dziatah majacych na celu zaspakajanie potrzeb uczniow,
a takze przy profilowaniu celow w zakresie wiedzy, wartosci oraz specyfiki podejmowanych

oddzialywan wpisanych w klasowy program wychowawczy.

Od ucznidéw naszej szkoty oczekujemy przestrzegania regulaminéw i zasad savoir- vivre’u.
Dbania o higien¢ i swoj schludny wyglad tzn. czysty i stosowny do sytuacji i okazji stroj.
Uczniowie bez specjalnych powodow nie opuszczajg zajec 1 aktywnie w nich uczestnicza. Ich
aktywno$¢ ukierunkowana jest na zadania okreslone przez nauczyciela. Sg przygotowani do
lekcji, odrabiajag zadania domowe. Przerwy miedzylekcyjne to dla nich czas kolezenskich
spotkan, przyjacielskich rozméw, wspdlnych zabaw. Ksztattuja swoj codzienny jezyk gesty
1 zwyczaje. Zawieraja przyjaznie, pokonuja uprzedzenia. Dbaja o atmosfer¢ spokoju, tadu
1 porzadku, kulture¢ stowa oraz kulture osobista. Uczniowie chcg rozwijaé w sobie

dociekliwo$¢ poznawcza, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra 1 pigkna.

W naszej szkole chcemy stworzy¢ rodzinng atmosfere wychowawcza poprzez:
e szacunek dla kazdej osoby

zaufanie

e dialog wychowawcy z wychowankiem i jego rodzicem
e gystematyczng prace

e Umiejetnos¢ wspdlnego planowania

e autentyczng postawe

e pedagogi¢ usmiechu



Formy oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych

. Godziny wychowawcze
. Udziat w uroczystosciach szkolnych
. Apele szkolne

. Wycieczki szkolne

1

2

3

4

5. Udziat w konkursach szkolnych i pozaszkolnych

6. Zajecia indywidualne i grupowe

7. Wyjscia do teatru, kina itp.

8. Udziat w akcjach charytatywnych

9. Zajecia pozalekcyjne

10. Spotkania z rodzicami

11. Wspotpraca z instytucjami wspierajacymi szkot¢ w dzialaniach wychowawczych
i profilaktycznych

12. Zajecia rekreacyjno — sportowe

13. Udziatl w warsztatach organizowanych przez specjalistow

14. Imprezy szkolne i klasowe

15. Badania ankietowe (w tym diagnozy)

16. Edukacja zdrowotna

17. Akcje promujace zdrowie

Charakterystyka absolwenta szkoly
Celem naszej szkoly jest, aby absolwent Zespotu Szkoét Mistrzostwa Sportowego na miarg
swojego wieku:
1. Posiadal umiejetnos¢ pracy w grupie
2. Starat si¢ samodzielnie rozwigzywac problemy

3. Potrafit taczy¢ nauke z uprawianiem sportu

&

Byt wyposazony w wiedz¢ 1 umiejetnosci dostosowane do swoich mozliwosci
Byt wolny, odwazny, szanujacy ludzi i asertywny

Respektowat i szanowat prawa drugiego cztowieka

Wytrwale dazyt do nakreslonego celu

Tolerowat i akceptowat poglady ludzi



9. Podejmowat odpowiedzialne decyzje dotyczace jego zdrowia, stylu zycia 1 form
spedzania czasu wolnego

10. W stosownym do jego wieku znal tradycje i kulture regionu

11. Byt uwrazliwiony na potrzeby ludzi

12. Dazyt do poznania siebie poprzez zrozumienie swoich uczué¢, emocji i potrzeb

13. Dbat o dobrg sprawnos$¢ fizyczng i psychiczng

14. W petni akceptowal siebie takim, jaki jest

15. Przestrzegat zasad higieny

16. Znat zasady racjonalnego odzywiania

17. Miat uporzadkowany system wartosci

18. Potrafit korzysta¢ z ré6znych zrodet wiedzy

19. Wierzyl we wlasne mozliwosci

20. Znat swoje stabe i mocne strony

21. Charakteryzowat si¢ wysoka kulturg osobista

22. Docenial warto$¢ rodziny

Zadania Zespolu Szkol Mistrzostwa Sportowego wynikajace z celow programu

wychowawczo - profilaktycznego:

1. Zadania szkoly:

e Zintegrowac spotecznos¢ szkolng

e Stworzy¢ warunki bezpieczenstwa fizycznego 1 psychicznego uczniow na
terenie szkoly

e Zapewni¢ przyjazny klimat i przeciwdziata¢ przemocy w szkole

e Adaptowac dzieci w sytuacji szkolnej

e Umacnia¢ pozytywne relacje interpersonalne

e Prezentowac osiggnigcia ucznidw i wzbogacac system nagradzania uczniow

e Motywowac do wysitku umystowego 1 fizycznego

e Promowac zdrowy styl zycia

e Tworzy¢ atrakcyjng oferte zaje¢ pozalekcyjnych, imprez szkolnych,
konkursow itp.

e Promowac postep w uczeniu si¢ i zachowaniu

e Dostosowac sprzet do potrzeb uczniow



e  Wspolpracowac z rodzicami 1 instytucjami wspierajacymi szkote w zadaniach
wychowawczych i profilaktycznych
e Identyfikowaé problemy w celu jest ujawnienia 0s6b 0 najwyzszym stopniu

ryzyka uzaleznien i patologii oraz pomaga¢ im w jego redukcji

2. Zadania wychowawcy klasy:

e Duziata¢ na rzecz integracji klasowej

e Diagnozowac¢ problemy klasowe i indywidualne

e Planowac i prowadzi¢ lekcje wychowawcze zgodnie z zatozonymi planami

e Zapozna¢ uczniéw z regulaminem i statutem szkolnym

e Motywowac uczniow do osiggania lepszych wynikéw w nauce

e Wspiera¢ ucznidéw w rozwigzywaniu problemow

e Utrzymywac osobowe relacji z uczniami (indywidualne rozmowy, konsultacje)

o  Wspotpracowaé z rodzicami badz opiekunami prawnymi, nauczycielami,
specjalistami

e Kreowac sytuacje i atmosferg, w ktorej uczen rozwija wszystkie sfery swojej
osobowosci

e ZaszczepiaC postawy pozytywnego 1 zroéwnowazonego —reagowania
w sytuacjach trudnych oraz wiasciwego sposobu wyrazania ocen i1 sagdoéow
aprobujacych lub negujacych rézne zachowania swoje 1 innych oséb

e Budowac pozytywny wizerunek nauczyciela jako autorytetu dla uczniow

e Wspiera¢ rozwdj psychofizyczny ucznidéw, ich zdolno$ci i zainteresowan

e Uczy¢ kultury zachowania

3. Zadania dla nauczycieli zaje¢ edukacyjnych:

e Realizowac treSci programowe zgodne ze specyfika zajec¢, stuzace realizacji
celow wychowawczych, dostarcza¢ wiedzy, ksztatci¢ umiejetnosci i postawy

e Wspolpracowaé z wychowawca, realizowaé strategie wychowawcze klasy,
respektowac zasady, ustalenia

e Aktywizowac uczniow podczas lekcji

e Propagowac zaj¢cia w grupach

e Dostosowa¢ wymagania dla ucznidw poprzez zalecenia wydane przez Poradni¢

Psychologiczno — Pedagogiczna



Formutlowa¢ oczekiwania wobec ucznidéw dotyczace ich osiggnigé

edukacyjnych i zachowania

Wspiera¢ uczniéw do osiggania lepszych wynikow w nauce

4. Zadania pedagoga i psychologa szkolnego

Wspotpracowa¢ z  wychowawcami,  nauczycielami 1 os$rodkami
wspoOtpracujacymi ze szkola

Diagnozowaé przyczyny trudnosci w nauce, zachowaniu, rozpoznawaé
potrzeby i oczekiwania uczniow

Prowadzi¢ zajecia indywidualne i grupowe z uczniami, konsultowaé sie¢
z rodzicami badz opiekunami prawnymi uczniow

Prowadzi¢ poradnictwo dla rodzicow

Rozwigzywacé zaistniate problemy i konflikty uczniow

Prowadzi¢ zajecia wychowawcze i profilaktyczne

Wspomaga¢ wychowawcoéw w diagnozie, planowaniu i realizacji programu

wychowawczego

5. Zadania dla rodzicow:

Aktywnie uczestniczy¢ w zyciu szkolnym

Wspiera¢ swoje dzieci podczas $Sciezki edukacyjne;j

Dbac¢ o dobre relacje z dzieckiem

Wspoétpracowa¢ z wychowawcami, nauczycielami i specjalistami w ramach

oddziatywan dydaktyczno — opiekuniczo — wychowawczych

6. Zadania dla samorzadu szkolnego:

Rozwija¢ samorzadna, kreatywng i aktywng dziatalnos$ci uczniow
Organizowac zycie szkolne

Ksztaltowac postawy zaangazowania i odpowiedzialno$ci za sprawy ogotu
Rozwija¢ opieke 1 wzajemng pomocy kolezenska

Organizowac¢ czas wolny

Interweniowa¢ w przypadku naruszenia praw uczniow

Reprezentowa¢ srodowisko uczniowskie



Wspolpraca szkoly z osobami i instytucjami wspierajacymi dzialania wychowawcze
i profilaktyczne szkoly:
e Komenda Miejska Policji (Zesp6t ds. nieletnich i patologii)
e Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
e Sad Rejonowy
e Osrodek Pomocy Spotecznej
e Centrum Administracyjne Obstugi Placowek Opiekunczo — Wychowawczych
e Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym i Ich Rodzinom
e Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j
e Stowarzyszenie na Rzecz Rodziny

e Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna

Monitorowanie i ewaluacja programu wychowawczo - profilaktycznego

Ocena skutecznosci dziatan podjetych w ramach programu wychowawczo -
profilaktycznego podejmowana jest na biezaco w ramach konsultacji nauczycieli podczas
konferencji Rady Pedagogicznej, ewaluacji wewnetrznej, ankiet przeprowadzonych wsrod
uczniow, nauczycieli i rodzicow, obserwacji i zbierania opinii na spotkaniach i konsultacjach

z rodzicami, rozpoznawania srodowiska lokalnego i rodzinnego uczniow.



PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH

ZADANIA

FORMY REALIACJI

ODPOWIEDZIALNI

Dbatos¢ o kulture stowa w szkole 1 poza nig;
przestrzeganie regulaminu szkolnego; dbatos¢ o jezyk
ojczysty; przestrzeganie norm i regut obowigzujacych
w spoteczenstwie; poszanowanie mienia wilasnego,

cudzego i szkolnego

Kontrakty klasowe

Zapoznanie uczniow z regulaminem i Statutem

szkolnym

Pogadanki, filmy edukacyjne na godzinach

wychowawczych
Gazetki szkolne
Konkursy

Egzekwowanie przestrzegania norm

zachowania

Wszyscy nauczyciele
Dyrekcja szkoty

Wychowawcy klas

Ksztattowanie postawy otwartej wobec §$wiata
I innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz
odpowiedzialno$ci za  zbiorowos$¢;  rozwijanie
wrazliwo$ci moralnej, otwarto§ci na potrzeby

1 poglady innych ludzi

Zajecia integracyjne
Wycieczki szkolne, imprezy szkolne, konkursy
Akcje charytatywne
Pogadanki

tematyczne na  godzinach

wychowawczych

Wszyscy nauczyciele
Wychowawcy klas

Pedagog i psycholog szkolny




Organizacja pomocy kolezenskiej

Warsztaty — prowadzone przez pedagoga
I psychologa szkolnego
Ksztattowanie  umiejgtnosci  psychospotecznych, Pogadanki tematyczne  na  godzinach e \Wszyscy nauczyciele
takich jak: poprawna komunikacja interpersonalna, chowawczych
. _ Pop _ ) ' P i y e Wychowawcy klas
zachowanie asertywne, znajomo$¢ swoich mocnych o )
Zajecia warsztatowe z pedagogiem .
i stabych stron, radzenie sobie z emocjami, ro0zwdj ) ) ) ) e Pedagog i psycholog szkolny
i psychologiem szkolnym (indywidualne,

inteligencji emocjonalnej, umiejetnosé

rozwigzywania konfliktow; ksztaltowanie
racjonalnego podej$cia do problemow zyciowych

poprzez nauke

grupowe, trening mentalny)

Metody aktywizujace — odgrywanie rol (drama)
Kwestionariusze osobowosciowe

Promowanie pozytywnych postaw

Promowanie pracy w grupach

Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole i podczas zajeé

pozaszkolnych organizowanych przez szkote¢

Zapoznanie ucznidow z zasadami bezpiecznego

poruszania si¢ w  ruchu  drogowym,

bezpiecznego korzystania z infrastruktury
Dyzury nauczycieli —wg planu

Szkolne procedury w przypadku interwencji

Wszyscy nauczyciele
Dyrekcja szkoty

Policja, Stuzby ratunkowe — wg
potrzeb

Szkolny koordynator BHP




kryzysowych
Monitoring szkolny
Probne ewakuacje

Standardy Ochrony Matoletnich - procedury

Promocja zdrowia i zapobieganie pojawianiu si¢

problemow zwigzanych z uzywaniem
1 naduzywaniem $rodkdw odurzajacych oraz
profilaktyke uzaleznienia od gier komputerowych,
Internetu, hazardu; ksztaltowanie wlasciwych postaw

wobec zdrowia fizycznego i psychicznego;

Konkursy o tematyce prozdrowotnej

Dzialania w ramach Szkoty Promujacej

Zdrowie

Pogadanki tematyczne  na  godzinach

wychowawczych

Warsztaty z pedagogiem i psychologiem

szkolnym

Konsultacje z rodzicami badZz opiekunami

prawnymi
Gazetki szkolne

Wspodlpraca z instytucjami wspierajacymi

szkote

Wszyscy nauczyciele
Wychowawcy klas

Pedagog i psycholog szkolny
Dyrekcja szkoty

Trenerzy

Wyktadowcy z AWF Katowice

Rodzice badz opiekunowie prawni




Imprezy szkolne promujace zdrowy tryb zycia
Prelekcje wyktadowcow z AWF Katowice
Realizacja programow profilaktycznych

Propagowanie w$rdd rodzicéw zdrowego trybu

zycia

Diagnoza czynnikow ryzyka 1 czynnikow

chronigcych
Zapobieganie przemocy i agresji, identyfikowanie Prowadzenie zajeé edukacyjno - Wszyscy nauczyciele
sytuacji ~ kryzysowych  krzywdzenia  dziecka; chowawczych na odzinach
ytuad y2ysowy y 4 4 g Wychowawcy klas
minimalizowanie zachowan ryzykownych; wychowawczych
ksztattowanie Sposobow radzenia sobie Pedagog i psycholog szkolny

z negatywnymi emocjami; wspomaganie uczniow
w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcemu

prawidlowemu rozwojowi

Warsztaty z pedagogiem i psychologiem

szkolnym

Wspoélpraca z instytucjami wspierajacymi

szkote

Konsultacje z rodzicami badZz opiekunami

prawnymi

Prelekcje funkcjonariuszy Policji

Rodzice badz opiekunowie prawni




Ukazywanie alternatywnych stron spedzania wolnego
czasu; wszechstronny rozwoj osobowy ucznia przez
poglebianie wiedzy oraz zaspakajanie i rozbudzanie

jego naturalnej ciekawos$ci poznawczej

Uczestnictwo w  zajeciach  dodatkowych,

zawodach 1 kotkach zainteresowan

Udziat w konkursach, imprezach szkolnych

I wycieczkach

Zachecanie do aktywnego spegdzania wolnego

Czasu
Wspieranie zainteresowan uczniow

Przedstawienie form spedzania wolnego czasu

w dobie pandemii

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy klas

Ksztattowanie wsrod ucznidow wiasnej hierarchii
warto§ci 1 wspieranie ich rozwoju moralnego;
promowanie poczucia godnosci wlasnej osoby
1 szacunku dla godnos$ci innych osob; ksztattowanie

poczucia tozsamosci kulturowej 1 narodowe;j

Prowadzenie godzin wychowawczych
z autoprezentacji, umiejetnosci wyrazania

wlasnych pogladow itp.
Umozliwienie uczniom prowadzenia zajec

Wspieranie w odkrywaniu mocnych stron

uczniow

Zajecia z pedagogiem 1 psychologiem

Wychowawcy klas
Wszyscy nauczyciele

Pedagog i psycholog szkolny




szkolnym

Motywowanie uczniow do osiggania celow

zyciowych
Ksztattowanie wyobrazni

Szkota patriotow — projekt edukacyjny

Podejmowanie dzialan sprzyjajacych rozwojowi
kompetencji oraz potencjalu ucznibow w celu
podnoszenia efektywnos$ci uczenia si¢; pokonywanie
trudno$ci  w nauce; rozpoznanie mozliwosci
psychofizycznych uczniow, predyspozycji oraz
przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w

funkcjonowaniu uczniéow

Rozpoznawanie  indywidualnych  potrzeb

rozwojowych i edukacyjnych uczniéw
Zajecia warsztatowe z technik uczenia sie

Wspotpraca z rodzicami badz opiekunami
prawnymi w zakresie systematycznej pracy

z dzieckiem

Zajecia specjalistyczne typu: dydaktyczno —
wyrownawcze, korekcyjno — kompensacyjne
itp.

Diagnozy w Poradni  Psychologiczno -

Pedagogicznej

Wychowawcy klas

Wszyscy nauczyciele

Pedagog i psycholog szkolny
Rodzice badZ opiekunowie prawni

Poradnia PPP




Wspotpraca z rodzicami badz opiekunami prawnymi,
budowanie dobrych relacji na plaszczyznie uczen —

rodzic - nauczyciel

Zebrania z rodzicami

Indywidualne konsultacje z rodzicami badz

opiekunami prawnymi

Kontakt telefoniczny badz drogg elektroniczng

— Dziennik elektroniczny

Angazowanie rodzicow badz opiekundéw
prawnych do aktywnego uczestnictwa w zyciu

szkolnym

Wszyscy nauczyciele
Dyrekcja szkoty

Pedagog i psycholog szkolny




