
Jadłospis - Zespół Szkół Mistrzostwa Sportowego
Okres 25.11.2024 - 29.11.2024
Dieta Podstawowa
 

Data obiad

25.11.202
4

Poniedzia
łek

Zupa kalafiorowa z ziemniakami
Kurczak po chińsku
Ryż brązowy
Kompot owocowy
Banan
Alergeny: seler, mleko, gluten

26.11.202
4

Wtorek

Zupa pieczarkowa z ryżem
Pieczeń rzymska z sosem czosnkowym
Ziemniaki
Marchewka gotowana
Kompot owocowy
Alergeny: seler, mleko, jajka, gluten

27.11.202
4

Środa

Pomidorowa z makaronem
Pieczeń z indyka w sosie własnym
Kluski śląskie
Kapusta biała zasmażana
Kompot owocowy
Alergeny: seler, mleko, jajka, gluten

28.11.202
4

Czwartek

Fasolka po bretońsku
Bułka
Herbata z miodem i cytryną
Babeczka mini
Alergeny: seler, mleko, gluten

29.11.202
4

Piątek

Barszcz po ukraińsku
Ryż z jabłkiem
Kawa z mlekiem
Alergeny: seler, mleko, gluten
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