
Jadłospis - Zespół Szkół Mistrzostwa Sportowego
Okres 01.06.2026 - 03.06.2026
Dieta Podstawowa
 

Data obiad

01.06.202
6

Poniedzia
łek

Zupa kalarepowa z ziemniakami
Chili con carne
Ryż
Kompot owocowy
TOFFIFEE
Alergeny: seler, mleko, gluten

02.06.202
6

Wtorek

Rosół z makaronem
Pieczeń ze schabu
Kluski
Surówka z kapusty czerwonej i majonezu
Kompot owocowy
Alergeny: seler, mleko, jajka, gluten

03.06.202
6

Środa

Zupa pomidorowa z ryżem zabielana
Kurczak z pesto i pomidorkami koktajlowymi
Makaron tagliatelle
Kompot owocowy
Alergeny: seler, mleko, gluten
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